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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к календарному учебному графику  

на 2021 – 2022 учебный год 

Календарный учебный график муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Орлово-Розовская начальная школа – 

детский сад»  (Далее – МБОУ «Орлово-Розовская НШДС»)  на 2021 – 

2022 учебный год является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию образовательного процесса.  

Календарный учебный график составлен в соответствии со следующими 

нормативно – правовыми документами:  

 Закон Федеральный Закон РФ от 29.12.2012г.№273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Гигиенические требования к условиям обучения в образовательных 

учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10, пункты 10.9-10.12. 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных организаций. 

СанПиН 2.4.1.3049-13. 

 Устав МБОУ «Орлово-Розовская НШДС». 

 Лицензия МБОУ «Орлово-Розовская НШДС» серия 42Л01 № 0003731 , 

регистрационный № 16669  от 02.02.2017.  

 Свидетельство о государственной аккредитации 42А02 №0000535, от 

21.03.2017 г. 

 Решение Педагогического совета муниципального общеобразовательного 

учреждения (протокол № 01 от 12 августа 2021 г.)  

Календарный учебный график МБОУ «Орлово-Розовская НШДС» 

обсуждается и принимается педагогическим советом школы-сада и 

утверждается приказом директора учреждения. Изменения в календарный 

учебный график вносятся приказом директора по согласованию с 

педагогическим советом учреждения.  

МБОУ «Орлово-Розовская НШДС» в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в 

полном объеме образовательных программ в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Юридический адрес: 652280,РФ, Кемеровская область-Кузбасс, 

Чебулинский муниципальный округ, Поселок 1-й, ул. Воронова, 24. 

Фактический адрес: 652280,РФ, Кемеровская область-Кузбасс, 

Чебулинский муниципальный округ, Поселок 1-й, ул. Воронова, 24. 

Ф.И.О. руководителя: Борисенко Т.П. 

Телефон: 8384-(44)-41-2-31. 

Начальное общее образование: 
1-4 класс – «Перспективная начальная школа» 

Дошкольное образование:  

«От рождения до школы» 

 

 

 



Количество смен: 1. 

Количество классов: 2 класса-комплекта. 

Количество дошкольных групп: 2 разновозрастные группы. 
 

1. Установить сроки продолжительности учебного года: 

 

     Начало учебного года – 1 сентября 

     Конец учебного года – 31 мая 

 

     Продолжительность учебного года: 

     1 класс – 33 недели 

     2 – 4  классы – 34 недели  

      
2. Установить следующие сроки каникул: 

 

- осенние  с  31 октября по 7 ноября – 8  дней; 

- зимние с 27 декабря по 9 января – 14 дней; 

- весенние с 27 марта  по 03апреля – 8  дней. 

Дополнительные каникулы для первоклассников – с  14 февраля по 20 

февраля 2022 года. 

 

3. Расписание звонков  

 

                2 – 4 классы                                                                   1 класс 

 
1 урок       9.00 – 9.45                                                           9.00 – 9.35  

                                    10 минут                                                                 20 минут 

2 урок       9.55 – 10.40                                                         9.55 – 10.30 

                                    20 минут                                                                  30 минут  

3 урок      11.00 – 11. 45                                                       11.00 – 11.35 

                                    30 минут                                                                  30 минут 

4 урок      12.15 – 13.00                                                        12.05 – 12.40  

                                    10 минут                                                                              

5 урок      13.10 – 13.55                                                         динамическая пауза  

 

Расписание звонков для 1 класса (январь - май) 

 
1 урок       9.00 – 9.40                                                             

                                    20 минут                                                               

2 урок       10.00 – 10.40                                                        

                                    20 минут                                                                  

3 урок      11.00 – 11. 40                                                        

                                    30 минут                                                                   

4 урок      12.10 – 12.50                                                         

                                       

 Перемена после 3 – го урока – для приёма пищи. 



4. Школа-сад  работает в одну смену. Режим работы дошкольных групп: с 

8.00 до 18.30 (10,5ч). Учебные занятия в начальных классах начинаются в 

9.00. Пятидневная рабочая неделя в дошкольных группах и 1 классе, 2 – 4  класс 

– шестидневная рабочая неделя.  Продолжительность урока для 1 класса –  

(п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10) – по 3 урока по 35 минут (сентябрь, октябрь), 

по 4 урока  по 35 минут (ноябрь, декабрь), по 4 урока по 40 минут (январь – 

май). Продолжительность урока для 2 – 4  классов – 45 минут (п. 10.9 

СанПиН 2.4.2.2821-10).  После второго урока – динамическая пауза, после 

третьего урока большая перемена – 30 минут.  

 

5. Распорядок дня в дошкольных группах: 

             

Режимные моменты Младшая 

разновозрастная группа 

Старшая 

разновозрастная группа 

приём, осмотр, игры, 

ежедневная утренняя 

гимнастика 

8.00-9.00 8.00-9.00 

подготовка к завтраку, 

завтрак 

9.00-9.20 9.00-9.20 

игры, подготовка к 

занятиям 

9.20-9.40 9.20-9.40 

занятия 9.40-9.55 9.40-9.55 

подготовка к прогулке, 

прогулка 

9.55-11.00 10.55-11.30 

возвращение с прогулки 11.00-11.20 11.30-11.45 

игры 11.20-11.35 - 

подготовка к обеду, 

обед 

11.35-12.00 11.45-12.20 

подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 12.20-15.00 

постепенный подъём, 

воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.30 

занятия 15.30-15.45 15.30-15.55 

подготовка к полднику, 

полдник 

15.45-16.10 15.55-16.15 

игры, самостоятельная 

деятельность 

16.10-16.45 16.15-16.45 

чтение 15.45-17.00 16.45-17.10 

совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми 

17.00-17.15 17.10-17.30 

подготовка к прогулке 17.15-17.30 17.30-17.45 

подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 

17.30-18.30 17.45-18.30 

 



6. Рабочий день учителя начинается за 20 минут до начала урока по 

утверждённому  расписанию и завершается не менее чем через 20 минут после 

окончания уроков. Перемены между уроками входят в рабочее время учителя. 

 

7. Недельная циклограмма функционирования школы. 

Понедельник – день внеклассной  и внешкольной развивающей деятельности, 

воспитательная работа. 

Вторник – директорский день. 

Среда – день самостоятельной образовательной деятельности. 

Четверг  –  родительский день.  

Пятница – спортивный день 

Суббота –  День здоровья. 

 

7. Традиционные и спортивные мероприятия 

• Сентябрь – День знаний.  

• Октябрь – День учителя. Праздник урожая. 

• Ноябрь – День матери. 

• Декабрь – Новогодние праздники.  

• Январь – Рождественские  праздники. 

• Февраль – День защитников Отечества. 

• Март – Международный женский день 8 Марта. 

• Апрель – Прощание с Азбукой. 

• Май  – День Победы.  Прощай, начальная школа. 

 День именинника – один раз в четверть 
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