
Примерный план мероприятий по профилактике гриппа и 
ОРВИ 

  

1.        Провести иммунопрофилактику вакциной «Гриппол+». 

  

2.        В группах проводить проветривание и влажную уборку в соответствии с 
графиком с применением дезинфицирующих средств. 

  

3.        Детей с признаками простуды не допускать в детский сад. 

  

4.        Заболевших неожиданно изолировать до прихода родителей. 

  

5.        В уголках «здоровья», на сайте ОУ поместить информацию для родителей по 
профилактике гриппа и ОРВИ. 

  

6.        В группах рекомендовать детям ношение медальона с чесноком. 

  

7.        Рекомендовать родителям перед выходом на улицу смазывать детям нос 
оксолиновой мазью. 

  

8.        Утренний прием проводить с осмотром детей и опросом родителей. 

  

9.        Строго следить за личной гигиеной детей. Чаще мыть руки с мылом. 

  

10.    Обязательно проводить закаливающие мероприятия в группе. 

  

11.    Прогулки с детьми два раза в день обязательны (с учетом погодных условий). 



 


