
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение  

 

к Основной образовательной программе  

начального общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

 

«Орлово-Розовская начальная школа – детский сад»  

/План внеурочной деятельности на 2021 – 2022 учебный год. 

6-дневная рабочая неделя/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Орлово-Розовская НШДС» 

(далее Учреждение) разработан с целью совершенствования организации 

образовательного процесса  в рамках реализации ФГОС. 

План внеурочной деятельности на 2021 – 2022 учебный год реализуется в 

соответствии с ФГОС НОО, на основании следующих нормативных 

документов:   

- Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 - федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного Приказом Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 года № 373, с изменениями от 26.11.2010 № 1241, от 

22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060 (далее Стандарт);  

- СанПиН 2.4.2.2821 – 10, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. 

№ 189;  

- примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, рекомендованной к использованию Координационным советом 

при Департаменте общего образования Министерства образования и науки 

РФ по вопросам организации введения федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования;  

- рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности при введении 

ФГОС НОО» (Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 

г. № 03 – 296);  

- письма ДОиН КО № 6 431/06 от 21.10.2011  «Об организации 

внеурочной деятельности в 1 классе»; 

- Устава МБОУ «Орлово – Розовская НШДС». 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы начального общего 



образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития личности на добровольной основе, в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений (спортивно – оздоровительное, 

духовно – нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное), через такие формы как экскурсии, кружки, секции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, исследования, проекты. Количество 

занятий внеурочной деятельностью для каждого учащегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учётом занятости школьника во 

второй половине дня. 

План внеурочной деятельности Учреждения определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности для обучающихся на уровне начального общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей Учреждения. 

Учреждение самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от уровней,  

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального 

общего образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации 

обучающегося в Учреждении, создание благоприятных условий для развития 

обучающегося, учет его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 

формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей). При проведении занятий используются различные виды 

деятельности: проектно – исследовательская деятельность; познавательно – 



игровая деятельность, проблемно – ценностное общение; художественное 

творчество; техническое творчество; спортивно – оздоровительная 

деятельность; туристско – краеведческая деятельность. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки 

обучающегося, но учитывается при определении объемов финансирования 

реализации основной образовательной программы и составляет не более 10 

часов в неделю по каждому году обучения, не более 1350 часов за 4 года 

обучения. 

Внеурочная деятельность осуществляется по типу оптимизационной 

организационной модели (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 

Учреждения). 

Основное преимущество организации внеурочной деятельности 

непосредственно в Учреждении заключается в создании условий для 

полноценного пребывания обучающегося в Учреждении в течение дня, 

содержательном единстве учебного, воспитательного и развивающего 

процесса в рамках ООП НОО. 

В организации внеурочной деятельности принимают участие учителя 

начальных классов. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности  

выполняет классный руководитель, который взаимодействует с 

педагогическими работниками, организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитательской деятельности коллектива, в том 

числе через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность 

обучающихся в соответствии с их выбором. 

Рабочие программы внеурочной деятельности ориентированы на 

планируемые результаты освоения ООП НОО. 

Внеурочная деятельность в Учреждении осуществляется согласно 

«Положения об организации внеурочной деятельности при реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 



общего образования», утверждённому приказом директора школы № 29/1 от 

02.09.2013 г. Длительность одного занятия для обучающихся 1 – 2  классов 

25 минут, 40 минут для учащихся 3 – 4  классов. 

 

План внеурочной деятельности 

Направления 

развития личности 

Наименование рабочей 

программы 

                       Классы  

Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

І   

класс 

II 

класс 

III 

класс 

IV 

класс 

Спортивно – 

оздоровительное 

 «Чемпион»  Секция 2 2 

  

2 

  

2 

Духовно – 

нравственное  

«Мой край родной» Кружок 1 1 1 1 

Социальное 

  «Моя первая клумба» Кружок 1  1   1 1 

«Умники и умницы» Кружок 1   1  1  1 

Общеинтеллек-

туальное  

«Читалочка» Клуб 1  1 1 1 

  «Увлекательный 

английский» 

Кружок 1 1 1 1 

 Общекультурное  

«Умелые руки» Кружок 1 1 1 1 

 «Волшебный карандаш» Кружок  

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Итого    10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программно – методическое обеспечение внеурочной деятельности 

№ 

п/п 

Класс  Рабочая программа  

Название 

рабочей 

программы   

Составитель 

рабочей 

программы 

Дата 

утверждения 

Где 

рассматривалась 

рабочая 

программа 

Наличие 

рецензии 

1 1 – 4  «Чемпион» Ласкевич Е.В. 13.08.2020 г Педагогический 

совет школы 

Отсутствует 

2 1 - 4 «Мой край 

родной» 

Бакай А.Л. 13.08.2020 г Педагогический 

совет школы 

Отсутствует 

3 1 - 4 «Моя первая 

клумба» 

Буданаева М.М. 13.08.2020 г Педагогический 

совет школы 

Отсутствует 

4 1 – 4  «Умники и 

умницы» 

Бакай А.Л. 13.08.2020 г Педагогический 

совет школы 

Отсутствует 

5 1 – 4  «Читалочка» Ласкевич Е.В. 13.08.2020 г Педагогический 

совет школы 

Отсутствует 

6 1 – 4  «Увлекательный 

английский» 

Бакай А.Л. 13.08.2020 г Педагогический 

совет школы 

Отсутствует 

8 1 – 4  «Умелые руки» Борисенко Т.П. 13.08.2020 г Педагогический 

совет школы 

Отсутствует 

9 1 – 4  «Волшебный 

карандаш» 

Буданаева М.М. 13.08.2020 г Педагогический 

совет школы 

Отсутствует 
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