
 

	№ ТК
	Наименование изделия

	Салаты

	1.
	Салат витаминный

	2.
	Винегрет овощной

	3.
	Салат из квашеной капусты с луком

	4.
	Салат из моркови с зеленым горошком

	5.
	Салат из репчатого лука

	6.
	Салат из свежих огурцов

	7.
	Салат из свежих помидоров

	8.
	Салат из свежих помидоров и огурцов

	9.
	Салат из свежих помидоров с перцем

	10.
	Салат из свеклы

	11.
	Салат из свеклы и моркови

	12.
	Салат из белокочанной капусты с морковью

	13.
	Салат из свеклы с чесноком

	14.
	Салат из соленых огурцов с луком

	15.
	Салат из яблок с черносливом

	16.
	Салат картофельный с огурцами солеными или капустой квашеной

	Бутерброды

	17.
	Бутерброды с маслом

	18.
	Бутерброды с сыром

	Гастрономические товары

	19.
	Батон нарезной

	20.
	Масло (порциями)

	21.
	Масло сливочное

	22.
	Овощи натуральные (помидоры, огурцы)

	23.
	Плоды и ягоды свежие

	24.
	Рыбные консервы (порциями)

	25.
	Сыр (порциями)

	26.
	Хлеб пшеничный

	27.
	Хлеб ржаной

	Блюда из овощей

	28.
	Икра кабачковая

	29.
	Икра кабачковая (готовый продукт промышленного производства) для детского питания с растительным маслом

	30.
	Икра овощная

	31.
	Икра свекольная или морковная

	32.
	Овощи в молочном соусе

	33.
	Рагу из овощей с кабачками

	34.
	Рагу овощное

	35.
	Свекла тушеная

	36.
	Свекла, тушенная в сметане или молочном соусе

	Бульоны

	37.
	Бульон из кур прозрачный



 

	№ ТК
	Наименование изделия

	38.
	Бульон мясной прозрачный

	39.
	Бульон мясокостный

	40.
	Бульон рыбный

	Супы

	41.
	Борщ вегетарианский (мелкошинкованный)

	42.
	Борщ с капустой и картофелем

	43.
	Борщ с фасолью и картофелем

	44.
	Рассольник домашний

	45.
	Рассольник ленинградский

	46.
	Свекольник

	47.
	Суп гороховый вегетарианский

	48.
	Суп картофельный вегетарианский

	49.
	Суп картофельный с клецками.

	50.
	Суп картофельный с макаронными изделиями

	51.
	Суп картофельный с мясными фрикадельками

	52.
	Суп крестьянский с крупой

	53.
	Суп овсяный на мясном бульоне

	54.
	Суп рыбный

	55.
	Суп рыбный из консервов

	56.
	Щи из квашеной капусты с картофелем

	57.
	Щи из свежей капусты с картофелем

	Супы молочные

	58.
	Суп молочный с крупой

	59.
	Суп молочный с макаронными изделиями

	Гарниры к супам

	60.
	Гренки из пшеничного хлеба

	61.
	Фрикадельки мясные

	Каши

	62.
	Каша "Дружба"

	63.
	Каша гречневая молочная жидкая

	64.
	Каша из смеси двух круп с яблоками (крупа перловая и овсяная).

	65.
	Каша манная молочная жидкая

	66.
	Каша молочная кукурузная жидкая

	67.
	Каша овсяная из «Геркулеса» жидкая

	68.
	Каша пшеничная молочная жидкая

	69.
	Каша пшенная молочная жидкая

	70.
	Каша рисовая молочная жидкая

	71.
	Каша ячневая вязкая

	72.
	Плов вегетарианский с сухофруктами

	Блюда из макаронных изделий

	73.
	Макароны отварные с сыром

	Блюда из яиц

	74.
	Омлет натуральный

	75.
	Омлет с сыром

	76.
	Яйца вареные

	Блюда из творога

	77.
	Вареники ленивые

	78.
	Пудинг творожный паровой

	79.
	Сырники из творога запеченные

	Блюда из рыбы

	80.
	Котлеты рыбные любительские
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	81.
	Рыба, запеченная в омлете

	82.
	Рыба, запеченная с картофелем по-русски

	83.
	Рыба, тушенная в томате с овощами

	84.
	Сельдь с гарниром (картофель)

	85.
	Сельдь с луком

	86.
	Тефтели рыбные

	Блюда из мяса, птицы, кролика

	87.
	Бефстроганов из отварной говядины

	88.
	Голубцы ленивые

	89.
	Гуляш из отварного мяса

	90.
	Жаркое по-домашнему

	91.
	Картофельная запеканка с мясом

	92.
	Котлета мясная рубленая, запеченная с соусом молочным

	93.
	Котлеты рубленые из птиц или кролика

	94.
	Котлеты, биточки, шницели.

	95.
	Мясо отварное тушеное с картофелем по-домашнему

	96.
	Мясо, или птица отварные с гарниром

	97.
	Печень по-строгановски

	98.
	Печень, тушеная в соусе

	99.
	Плов из отварной говядины

	100.
	Плов из отварной птицы

	101.
	Птица или кролик отварные

	102.
	Птица отварная

	103.
	Рагу из птицы

	104.
	Суфле из кур

	105.
	Суфле из отварной говядины паровое

	106.
	Тефтели из говядины с рисом («ёжики»)

	107.
	Фрикадельки из птицы

	Гарниры

	108.
	Зеленый горошек отварной

	109.
	Зеленый горошек отварной с маслом

	110.
	Капуста тушеная

	111.
	Капуста, тушенная с морковью в молоке

	112.
	Картофель и овощи, тушеные в соусе

	113.
	Картофель отварной

	114.
	Картофель отварной, запеченный с растительным маслом

	115.
	Картофельное пюре

	116.
	Каша гречневая рассыпчатая

	117.
	Макаронные изделия отварные с маслом

	118.
	Макаронные изделия отварные с овощами

	119.
	Морковь, тушенная с черносливом

	120.
	Овощи отварные

	121.
	Пюре из гороха с маслом

	122.
	Пюре морковное

	123.
	Рис отварной

	124.
	Сложный гарнир (рис отварной, овощи тушеные)

	Соусы

	125.
	Заправка для салатов

	126.
	Соус белый на мясном, рыбном бульоне

	127.
	Соус белый основной

	128.
	Соус молочный
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	129.
	Соус молочный (для подачи к блюду)

	130.
	Соус молочный для запекания

	131.
	Соус молочный сладкий

	132.
	Соус сметанный

	133.
	Соус сметанный

	134.
	Соус томатный

	135.
	Соус шоколадный

	Напитки

	136.
	Какао с молоком

	137.
	Какао с молоком сгущённым

	138.
	Кисель из клюквы

	139.
	Кисель из концентрата плодового или ягодного

	140.
	Кисель из кураги

	141.
	Кисель из плодов шиповника (витаминный)

	142.
	Кисель молочный

	143.
	Кисломолочные напитки

	144.
	Компот из апельсинов или мандаринов

	145.
	Компот из апельсинов с яблоками

	146.
	Компот из крыжовника или смородины

	147.
	Компот из плодов или ягод сушёных

	148.
	Компот из свежезамороженных ягод

	149.
	Компот из свежих плодов

	150.
	Компот из свежих плодов или ягод

	151.
	Компот из свежих фруктов

	152.
	Компот из смеси сухофруктов

	153.
	Компот из яблок с лимоном

	154.
	Кофейный напиток витаминизированный на молоке

	155.
	Кофейный напиток из цикория с молоком

	156.
	Кофейный напиток с молоком

	157.
	Молоко кипячёное

	158.
	Напиток из плодов шиповника

	159.
	Соки овощные, фруктовые и ягодные

	160.
	Чай с лимоном

	161.
	Чай с молоком или сливками

	162.
	Чай с сахаром, вареньем, джемом, медом, повидлом

	Мучные изделия

	163.
	Булочка «Веснушка»

	164.
	Булочка домашняя

	165.
	Булочка дорожная

	166.
	Булочка молочная

	167.
	Ватрушки с творожным, овощным, фруктовым, сладким фаршем

	168.
	Вафли

	169.
	Кольцо сдобное, обсыпанное сахарной пудрой

	170.
	Коржик молочный

	171.
	Печенье

	172.
	Пирожки, печенные из сдобного теста с фаршем

	173.
	Пирожок печеный с капустой

	174.
	Пирожок с яблоком

	175.
	Пряники

	176.
	Шанежка с картофелем

	Тесто
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	177.
	Тесто для ватрушек, пирогов, кулебяк

	178.
	Тесто дрожжевое простое

	179.
	Тесто дрожжевое сдобное

	180.
	Тесто дрожжевое сдобное на растительном масле

	Фарши

	181.
	Фарш из свежей капусты

	182.
	Фарш творожный (для ватрушек, пирожков и вареников)

	183.
	Фарш яблочный
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