
 
 

 



2.12. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках в 

начальных классах проводятся физкультминутки, динамические паузы и гимнастика для глаз.  

2.13. Учителям категорически запрещается впускать в класс посторонних лиц без 

предварительного разрешения директора школы; прием родителей (законных представителей)  

во время уроков; отпускать учеников с уроков на различные мероприятия без разрешения 

директора школы; удалять учащихся из класса, моральное или физическое воздействие на 

учащихся; заменять уроки по договоренности между учителями без разрешения директора.  

 

3. Режим каникулярного времени.  

3.1. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30  

календарных дней.                                                                                                                            

3.2.  Продолжительность летних каникул составляет 13 недель. 

3.3. Для обучающихся в первом классе  устанавливаются в течение года (февраль) 

дополнительные недельные каникулы.   

3.4. Сроки каникул устанавливаются   Учредителем.  

 

4. Режим внеурочной деятельности.  

4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы  

кружков, секций. 

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия 

устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом 

воспитательной работы. Выход за пределы школы разрешается только после издания 

соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при 

проведении подобных мероприятий несет учитель, который назначен приказом директора.  

4.3. Работа спортивных секций, кружков, допускается только по расписанию, утвержденному 

директором Школы. 

4.4. Занятия внеурочной деятельностью организуются после 40-минутной динамической 

паузы.  

4.5. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более академического часа 

организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности 

   
 


